THE UNIVERSITY OF TEXAS

MD AndersonGaneer Center PATIENT EDUCATION

Coéng truyén dich cay dwéi da

A = B0 Truyén An Toan D =Da
Quy vi co cong truyen dich cay du¢i da dé B = Mang ngan E = Ong thong

truyén thudc. Cong truyen dich 1a mét thiét bj C = Céng F = Mach mau
duwoc st dung dé truyén thudc, dich, va mau.
Néu d&t mot cdng loai truyén nhanh, thiét b
nay ciing c6 thé dwoc str dung cho mot s xét
nghiém chan doan.

Cbéng dwoc dat hoan toan & dwdi da. Quy vj sé
nhin thay hay cam thay mét chd nhé 16i Ién hay
mot vét phdng Ién bang ddng 25 xu. Sau khi
d&t vao, céng c6 thé dung dwoc ngay. C6 thé
dung céng nay ngay trong cling ngay phau
thuat.

Thubc clia quy vi dwoc truyén vao bang mot
loai kim chich d&c biét chi dung cho céng nay.
Kim nay dwoc chich qua da vao trong céng
(Hinh 1). Qui trinh nay dwoc goi la “vao céng.”
Viéc nay thwdng dwoc thwe hién béi moét y ta

Hinh anh nay dwoc tai ban véi sy cho phép cla

hay mét nha cung cap dich vy y té da qua dao Cong ty C.R. Inc.
tao vé cach vao cong truyén dich. Thudc duwgc Hinh 1
truyén vao qua moét ong théng va di vao dong

mau.

Cham Séc Vét Rach

Vét rach (vét cat) ctia quy vi dwoc khau lai bang chi phiu thuat cé thé thdm vao, hay
con dwoc goi la chi tw tiéu. Tuy thudc vao bac si phau thuat, quy vi ¢ thé cé nhirng
miéng bang dinh nhé goi la bang dinh méng thay thé chi khau hay keo phau thuat d&c
biét, c6 hoac khéng cé nut chi khau, dé gidr vét rach khép lai. Birng g& cac miéng bang
dinh méng, keo hay nut chi khau ra.

Néu quy vi ding bang dinh thay thé chi khau, nhirng mleng ‘bang nay sé tw bong ra sau
khoang 2 dén 3 tuan. Birng dé cho ngw®i nao gé& cac mleng bang doé ra trive phi
dworc bac si phau thuat hay mot nhan vién Y Vién Dat Cong Truyén cho phép.

Co6 thé tia bt cac canh khi miéng bang bat dau bong ra. Néu quy vi dung keo dinh c6
cac nat chi khau, quy vi sé dwoc hen lai sau 2 tuan dé gé& keo ra tai y vién.

48 Gio dau tién sau khi Dt ‘
e Sé quan bang che vét rach & trén ngwc va phan dwéi cd quy vi.
e Duwng de cho bang bi wét luc nay.
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e Quy vi c6 thé rlra quanh ché bang.

Sau 48 gi®»

e Quy vi c6 thé thao ca hai bang ra sau 48 gid dau tién.

e Quy vij c6 thé tdm khi céng truyén khong dwoc dung dé truyén thube.

e Dirng kéo cac miéng badng méng, keo phau thuat, hay chi nat khau ra.

e Quy vi sé dwoc cho biét néu bac si phau thuat cia quy vi cé cac chi dan khac.

Cac van dé can bao cao

Vui 1ong goi cho Y Vién D&t Cong Truyén néu cé nhirng triéu chirng sau day:
e Sung

Téy dé, mém hay &m néng

Chay mau

C6 nuwdc hodc chét dich chay ra t vét rach

Dau hon

Da bi tach ra

Trong vai ngay dau tién sau khi dat cong, quy vi c6 thé cam thay dau nhirc, swng hay
do tay doi chut ¢ vét rach. Day la cac triéu chirng thwong gap sau khi phau thuat. Neu
cac triéu chirng nay xau di sau khi phau thuat, hay goi cho Y Vién Bat Cong Truyeén.

DPén trung tam cap clru noi gan nhat néu quy vi:
Bi dau dir doi hay ngay cang dau

S6t 101 F (38.3 C) hay cao hon

Hut hoi

Swng & canh tay hoéc cb

Néu quy vi 1a bénh nhan néi tri va gap van dé véi céng truyén, hdy yéu ciu y ta cla
guy vi trong ban goi cho nhom truyén thudc.

Cham Séc Céng Truyén

Trong thoi gian 3 tudn sau khi khi dat cdng:

e Khéng dwoc nang, nhac vat nang trén 20 pounds

e Tranh cac hoat déng can gio hay dudi canh tay 1én cao qua dau. Vi du, khdng nén
choi tennis hay gén trong 3 tuan.
— Quy vj c6 thé gio cao canh tay d& goi dau hay méac 4o quan.

e Khoéng ngam ché rach & trong nwéc trong 4 tuan.

Nhirng bién phap dé phong nay sé gilp cho’vét rach mau lanh. Sau khi da lanh, khéng
can chdm séc dac biét nira. Quy vi c6 thé tiép tuc cac hoat ddong sinh hoat hang,ngéy
binh thwong. Tuy nhién, dirng dung sung trdng hay sung luc & bén phia dat cong.

Cbéng sé dwoc xdi rira dé ludn co thé sir dung ngay:
e Cuw 4 den 6 tuan khi khéng dung, va
e Sau mbi lan diéu tri.
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Nhan Thuéc qua Céng Truyén

Dé truyén thubc, mét chiéc kim d&c biét dwoc chich qua da vao trong céng. M6t loai
kem thoa gay té tdy chon c6 thé dwoc ké toa cho quy vi. Nén thoa kem it nhat 1a 1 gio
ddng hd truwdc khi dwa kim chich vao dé giap quy vi thay dé chju hon. Thoa kem vao
viing da trén céng.

DPlrng cha xat dé kem thdm vao. Dat mét miéng nylon che phi chd dé va dé cho kem
thdm vao da. Quy vi c6 thé mua va dung bat ky nhan hiéu nylon che nao khéng can
gidy ké toa. Birng dung bang dan tam (band-aids).

Sau khi kim dwoc dwa vao, bang tiét trung dwoc dat [én trén ché kim va céng. Dirng dé
cho bang tiét trung bj wét. Birng bao gie tAm voi sen khi kim con & trong cdng. Khi da
truyén xong, y ta ctia quy vi sé thdo kim va bang ra.

Théng Tin Khéac

e Néu quy vi duoc xep hen dé héa tri vao ngay dat cdng: bac si phau thuat sé dat mot
chiéc kim vao cbng khi quy Vi & trong phong phau thuat. Sau khi héa tri xong, kim
dwgc thao ra va mét miéng bang tiét trung moéi sé dwoe dan vao.

e Né&u ban dang dung thubc lodng mau ho&c dé bj tham tim, hay d& manh trén dinh
ctia chd cdm kim trong 5 phat sau khi kim dworc lay ra.

e Quy vi s& dwoc cAp mot Thé Nhan Dang Bao Bong Y Té cé cac théng tin quan trong
vé cbng (nhan hiéu, loai céng va ma sb 16) Hay mang theo va cit & mot ché an toan
nhw bép hay vi tién.

e Cbng sé khong kich hoat bat ky hé théng bao déng an ninh nao. Néu né kich hoat,
quy Vi chi can xuét trinh Thé Nhan Dang Bao Bong Y Té cla quy vi.

e Cbng sé & nguyén vij tri cho t&i chirtng ndo quy vi con can dén. Céng co thé duwoc
thao ra & phong khéng phai la phong phdu thuat, nhw phong kham ngoai tra.

Cac nguon thong tin tro gitp

Y Vién Dit Céng

Mays Clinic, Floor 8, gan Elevator U, trong Y Vién Truyén Thubc
Thr Hai — Thir Sau, 8:00 gid sang dén 6:00 gi® chiéu
713-563-PORT (713-563-7678) hoac la 713-563-0777

Y Vién Truyén Thuéc

Main Building, Floor 8, gan Elevator C, R8.2195

Th Hai — Thir Sau, 7:30 gid sang dén 6:00 gi® chiéu

Thr By, Cha Nhat va cac Ngay Nghi L&, 8:00 gi¢r sang dén 4:30 gid chiéu
713-792-3316

Mays Clinic, Floor 8, gan Elevator U, ACB8.2404
Th Hai — Thr Sau, 7:30 gi& sang dén 6:00 gi& chieu
713-563-7277
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